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Dusi¢nany

Expozice populace dusicnantim je zjisStovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v
publikacich Statniho zdravotniho ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici clovéka v CR (Ruprich aj., 1995 —
2008).

Analytické adaje :

V obdobi 2008/2009 bylo analyzovano 484 kompozitnich vzorkd, které reprezentovaly 99 druhii potravin v podobé
1188 individualnich vzorkl. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice
a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ | Maximalni LoQ | Jednotka
dusi¢nany 0.008 1.02 mg/kg
Charakter rezidui : dusi¢nany = dusi¢nanovy iont, CAS 14797-55-8.

Charakterizace nebezpeci :

Limitni expozi¢ni hodnota v podobé ADI pro dusi¢nanovy iont byla stanovena ve vysi 3.7 mg / kg t.hm. / den
(JECFA FAO/WHO, WHO TRS 913, 2002). Limitni hodnota US EPA (IRIS 2010, posledni revize hodnoty - 1991)
byla stanovena v podobé RfD pro dusik v dusi¢nanu ve vysi 1.6 mg / kg thm. / den. To predstavuje 7 mg
dusi¢nanového iontu / kg t.hm. / den. OSF (IRIS 2010) nebyl stanoven.

Hodnoceni expozice :

Limitni expozi¢ni hodnota ADI nebyla pfekroéena v zadném ze &ty sledovanych regionti v CR. To plati i pro limitni
expozi¢ni hodnotu stanovenou US EPA. Priimérna expozi¢ni davka pro populaci v CR ¢inila 19.8 % ADI nebo 10.4
% RfD US EPA.

Trend expozicnich davek :

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporuéenych davek potravin. Odhad zatéze populace kolisé s tendenci k
vzestupu v poslednich letech. Vyrazné vyssi je odhad expozice u déti, ktera se blizi hodnoté ADI. Problematice
dusi¢nant se proto i nadale musi vénovat pfislusna pozornost.
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Exposure doses : NO3 (mg/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje :

Nejvyssi  koncentrace dusi¢nanti byly nalezeny v listové a rychlené zelening, dale pak v kofenové zelening,

lusténinach a kost'alovinach. Potraviny zivo¢i§ného ptivodu byly jen omezenym zdrojem dusi¢nanti. Opakované se
N -

potvrzuje, Ze ovoce je z hlediska obsahu dusi¢nanti “Cistou” potravinou. V tomto ohledu jsou vyjimkou jahody a
banany.

Charakterizace rizika a zavéry pro Fizeni zdravotnich rizik :

Dusi¢nanim je vhodné vénovat zvySenou pozornost. Nedostatek informaci srovnavajicich vyhody a nevyhody
konzumace zeleniny s obsahem dusi¢nant vede k zavéru, ze stanovené ADI neni dostacujici k vypoctu zdravotné
zdtvodnitelnych hygienickych limitd. Expozi¢ni davka dosahuje hodnot, kdy se zvySuje pravdépodobnost
negativnich zdravotnich efektl. Je vSak nutno mit na paméti, ze prevazna ¢ast z expozi¢ni davky dusi¢nanti pochazi
pravé z brambor a zeleniny, takze riziko je s jistou pravdépodobnosti vyvazovano piinosy z konzumace téchto
potravin.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachyt v obdobi 2008/2009 po ptepoctu na hodnotu ,,jak nakoupeno® :
n = 484 (484 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev

D 2008 1445 96,0 mg/kg ZELI CINSKE
C 2008 1377 20,7 mg/kg REDKVICKY
D 2009 1295 5,2 mg/kg ZELI CINSKE
D 2009 1255 41,2 mg/kg SPENAT
D 2008 1242 10,7 mg/kg SALAT HLAVKOVY
A 2008 1197 34,8 mg/kg ZELI CINSKE
C 2009 1132 26,7 mg/kg REDKVICKY
A 2008 1124 18,6 mg/kg REDKVICKY
A 2009 1075 80,5 mg/kg REDKVICKY
B 2009 1038 12,6 mg/kg ZELI CINSKE
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