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Nikl

Expozice populace niklu je zjistovana od roku 1995. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v publikacich
Statniho zdravotniho Gstavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1996 — 2008).

Analytické udaje :

V obdobi 2008/2009 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorki, které piedstavovaly 205 druht
potravin v podobé 3696 individualnich vzorkti. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti
na povaze matrice a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ | Maximalni LoQ | Jednotka
nikl 2 40 ug/kg
Charakter analytu : nikl = celkovy nikl, CAS 7440-02-0

Charakterizace nebezpeci :

Limitni expozi¢ni hodnota JECFA FAO/WHO neni v soucasnosti stanovena. RfD US EPA (IRIS 2010, posledni
revize hodnoty - 1996) pro nikl a jeho rozpustné soli ¢ini 0.02 mg / kg t.hm. / den. Hodnota OSF (IRIS 2010) neni
stanovena. Odvozena hodnota primérného doporuceného denniho pfivodu ¢ini asi 0.0006 mg / kg t.hm. / den
(Stratil, 1993) Podle WHO (1996) je denni potieba niz$i nez 100 ug / osobu / den. EU SCF (1993) se otdzkou
doporuc¢enych dennich davek niklu nezabyvala.

Hodnoceni expozice :

Expozi¢ni davka zjisténa pro CR dosahla hodnoty 1.26 ug / kg t.hm. / den, coz odpovida 81 ug / osobu / den. To je
pouze 6.0 % RfD US EPA. Kryti denni potfeby ptedstavovalo 211 %.

Pozn.: Vysledky mohou byt zatizeny chybou (zvySeni hodnot) v diisledku kontaminace pri homogenizaci vzorkii.

Trend expozi¢nich davek :
Srovnani expozi¢nich davek niklu bylo provedeno pomoci modelu doporuéenych davek potravin. Expozi¢ni davka
ma v pribéhu sledovani kolisavou tendenci.

Exposure doses : Nickel (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje :
Mezi vyznamné expozi¢ni zdroje z hlediska absolutni expozice patiila zejména kava, kakao, Cokoladové
cukrovinky, ceredlie a pecivo, ¢aj. Relativné nejbohatsim zdrojem niklu bylo kakao, lusténiny, ofechy a kofeni.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik :
Expozi¢ni davka niklu z potravin nepfedstavuje podle souCasnych poznatkii zavazné zdravotni riziko pro
konzumenta v CR. Denni ptfivod niklu, pokud je odtivodnény, je nejspise plné kryt.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytd v obdobi 2008/2009 po piepocétu na hodnotu ,,jak nakoupeno* :
n =220 (154 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev
R 2009 4898 34,7 ug/kg KAKAO
R 2009 4615 25,9 ug/kg SOJA A SOJOVE VYROBKY
R 2008 2505 31,9 ug/kg ORECHY VLASSKE
R 2009 2298 8,0 ug/kg FAZOLE
R 2008 1519 25,7 ug/kg ARASIDY
R 2008 1483 16,6 ug/kg KORENI
R 2008 1253 4,3 ug/kg COCKA
R 2008 1135 7,3 ug/kg HRACH
R 2009 1114 11,3 ug/kg OBILOVINY SNIDANOVE
R 2008 1046 28,5 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
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