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Chrom

Expozice populace chromu je zjistovana od roku 1995. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v
publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1996 —
2008).

Analytické udaje :

V obdobi 2008/2009 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorka, které predstavovaly 205 druht
potravin v podob¢ 3696 individualnich vzorkd. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti
na povaze matrice a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ | Maximalni LoQ | Jednotka
chrom 0.7 14 ug/kg
Charakter analytu : chrom = celkovy chrom, CAS 7440-47-3.

Charakterizace nebezpeci :

Limitni expozi¢ni hodnota JECFA FAO/WHO neni v soucasnosti stanovena. Limitni hodnota US EPA (IRIS 2010,
posledni revize hodnoty - 1998) pro chrém v jeho Sestimocné podobé a rozpustné soli je : RfD = 0.003 mg / kg t.hm.
/ den. RfD pro trojmocny chréom je vyssi - 1.5 mg / kg t.hm. / den. OSF (IRIS 2010) neni stanoven pro zadnou z
forem. Hodnota primérného doporu¢ené¢ho denniho pfivodu je odhadovana na 0.55 ug / kg thm. / den (WHO,
1996). SCF EC (1993) doporucené hodnoty piivodu nestanovila pro nedostatek podklada.

Hodnoceni expozice :

Expozi¢ni dévka zjisténa pro CR dosdhla 18 % expoziéniho standardu US EPA pro Sestimocnou formu chréomu.
Kryti doporuc¢enych dennich potieb predstavovalo 99 %.

Pozn.: Vysledky mohou byt zatizeny chybou (zvySeni hodnot) v diisledku kontaminace pri homogenizaci vzorkii.

Trend expozi¢nich davek :
Srovnani expozi¢nich davek chréomu bylo provedeno pomoci modelu doporuéenych davek potravin. Expozi¢ni
davka v prubéhu sledovani kolisa.
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Exposure doses : Chromium (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje :
Mezi vyznamné expozi¢ni zdroje z hlediska absolutni expozice patiilo kakao a vyrobky z kakaa, pecivo, oplatky,
kofeni a pivo. Nejvyssi obsah chromu byl zaznamenan v kakau a vyrobcich s obsahem kakaa, kofeni a rozinkach.

Charakterizace rizika a zavéry pro fizeni zdravotnich rizik :

Expozi¢ni davka chromu i v piipadé, Ze bude celd povazovana za Sestimocny chrom, ktery je toxictejsi,
nepiedstavuje zavazné zdravotni riziko pro konzumenta v CR z hlediska jeho toxicity. Denni piivod chrému je
pravdépodobné pro populaci pokryty. Nejistotou hodnoceni je moznost pfidatné kontaminace chrémem pfi pfiprave
nékterych vzorki potravin k analyze.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachyt v obdobi 2008/2009 po prepoctu na hodnotu ,,jak nakoupeno® :
n =220 (191 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev
R 2009 3471 13,0 ug/kg KAKAO
R 2008 1337 22,5 ug/kg KORENI
R 2008 878 12,4 ug/kg COKOLADA
R 2008 548 2,7 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
R 2009 491 7,3 ug/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
R 2009 216 1,7 ug/kg OPLATKY
R 2008 201 10,3 ug/kg VYROBKY CUKRARSKE
R 2009 177 0,8 ug/kg ROZINKY
R 2008 152 1,6 ug/kg POLEVKY V PRASKU
R 2009 151 4,6 ug/kg PERNIK

Str.2z2



