Ruprich, J. et al: IV Dietarni expozice ¢lovéka — CHEMON, SzU, 2009, ©

Kadmium

Expozice populace kadmiu je zjistovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v
publikacich Statniho zdravotniho ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici clovéka v CR (Ruprich aj., 1995 —
2008).

Analytické udaje :

V obdobi 2008/2009 bylo analyzovano 880 kompozitnich vzorku, které reprezentovaly 205 druhd potravin v podobé
3696 individualnich vzorki. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice
a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ | Maximalni LoQ | Jednotka
kadmium 0.1 2.0 ug/kg
Charakter rezidui : kadmium = kadmium, CAS 7440-43-9.

Charakterizace nebezpeci :

Limitni expozi¢ni hodnota EFSA (TWI) byla stanovena na 2.5 ug / kg t.hm. (CONTAM, 2009). US EPA pouziva
hodnotu RfD = 0.001 mg / kg t.hm. / den (IRIS 2010, posledni revize hodnoty - 1994). RfD byla zaloZzena na
pozorovani proteinurie u lidi chronicky exponovanych kadmiu a je platnd pro potraviny, kde se predpoklada
biologicka dostupnost 2.5 %. Pro kadmium ve vod¢ (napoje) je stanovena RfD 0.0005 mg / kg t.hm. / den, protoze
biologicka dostupnost ¢ini 5 % (IRIS 2010, posledni revize hodnoty - 1994). OSF (IRIS 2010) neni stanoven.
Kadmium a jeho slouceniny jsou ale US EPA klasifikovany ve skupiné B1, tedy jako pravdépodobny karcinogen
pro c¢lovéka (s limitovanou prikaznosti u ¢loveka).

Hodnoceni expozice :

Expozice v zadném ze 4 kontrolovanych regionii v CR nedosahla limitnich expoziénich hodnot. Odhad primérné
expoziéni davky pro CR ¢&inil 44.1 % limitni hodnoty EFSA. Pramérny denni piivod z potravin pro dosp&lou osobu
lze srovnat s pfivodem v jinych zemich, ktery je v rozsahu 10 - 80 ug / osobu / den (Reilly, 1991).

Trend expozicnich davek :
Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporucenych davek potravin. Odhad zatéze populace méa kolisavou
tendenci. Vyrazné vyssi je expozice déti, kterd v obdobi 2008/2009 piedstavovala 204 % hodnoty TWI.
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Exposure doses : Cadmium (ug/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje :

K vyznamnym expozi¢nim zdrojim patiily brambory a vyrobky z brambor, riizné druhy peciva, mouka. Nejvyssi
koncentrace kadmia byly zaznamenany v sdji a sojovych vyrobcich, kakau, kofeni, bramborovych lupincich a
celeru. Podil potravin zivocisného piivodu na expozici kadmiu je ve srovnani s rostlinnymi potravinami nizky.

Charakterizace rizika a zavéry pro Fizeni zdravotnich rizik :

Expozi¢ni davka kadmia zjisténa pro CR zasluhuje stale nadi pozornost. V kombinaci s dal§imi zdroji (koufen,
pracovni expozice, aj.) miize kadmium piedstavovat vyznamny rizikovy faktor. Kontrola by méla byt zaméfena
pfedevsim na rostlinné produkty (zelenina a cerealie) a specifické potraviny zivocisného ptvodu.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachyti v obdobi 2008/2009 po ptepoctu na hodnotu ,,jak nakoupeno* :
n = 880 (640 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev
D 2009 272,8 0,6 ug/kg CELER
B 2009 225,3 4,0 ug/kg SOJA A SOJOVE VYROBKY
D 2009 176,0 0,2 ug/kg KAKAO
C 2009 160,2 1,2 ug/kg SOJA A SOJOVE VYROBKY
A 2008 144.,0 1,4 ug/kg KORENI
A 2008 134,0 0,8 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
B 2009 127,7 2,0 ug/kg CELER
D 2008 117,0 1,4 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
B 2008 108,0 0,6 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
B 2009 105,0 0,0 ug/kg LUPINKY BRAMBOROVE
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