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Prizkum nazoru verejnosti CR na
biopotraviny

Kdo studii organizoval

Studii organizoval Védecky vybor pro potraviny, ktery byl ziizen podle vladniho usneseni
¢.1320/2001, ptedevsim k hodnoceni zdravotnich rizik a komunikaci o zdravotnich rizicich ve
vztahu k bezpeénosti potravin. Védecky vybor pro potraviny byl ziizen MZ CR. Sidli ve
Statnim zdravotnim tUstavu, v Centru hygieny potravinovych fetézct. Dalsi informace o
Vyboru naleznete na http://www.chpr.szu.cz/vedvybor/vvp.htm.

Pro¢ byla studie organizovana

Jednim z ukolti Védeckého vyboru pro potraviny je i komunikace o problematice bezpecnosti
potravin s vefejnosti. Biopotraviny pfedstavuji vedle konvencnich potravin a potravin nového
typu alternativu ve vyzivé spotiebitele. Bylo rozhodnuto zorganizovat nezavisly a
reprezentativni pruzkum vetejného minéni o biopotravinach na naSem trhu.

Co bylo cilem studie

Cilem predkladaného vyzkumu bylo ziskat udaje o spotiebitelském chovani populace a jeji
informovanosti ve vztahu k biopotravinam, které se vyskytuji na naSem trhu.

Jaka metoda byla pouzita ke studii

K dosazeni uvedeného cile bylo vyuzito metody osobniho dotazovani (Face to Face) a to
prostiednictvim sité pravidelnd $kolenych tazateli. Setfeni provedla firma GfK - Praha.
Terénni faze této viny vyzkumu se uskute¢nila v obdobi od 29. srpna do 8. zafi 2003.
Rozhovory probihaly podle strukturovaného dotazniku, a to v ramci vicetématického Setfeni
OMNIBUS.

Pro tvorbu vybérového souboru bylo vyuzito metody ndhodného stratifikovaného vybéru
(Random Address). Celkem bylo dosazeno 1062 fadné uskutecnénych rozhovorli s
obyvatelstvem ve véku 15 az 79 let v celé Ceské republice. Ziskana data byla vicefaktorové
pfevazena podle poslednich vysledki s¢itani lidu CSU, a to na soubor 1000 osob. Pievazenim
dat je dosazeno shody struktury vybérového souboru se strukturou souboru zakladniho
(populace CR). Prace tazatelt byla podrobena vicestupiiové kontrole.
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Vysledky studie
SOUHRN

Obecné lze konstatovat, ze spotiebitelé v CR maji informace o biopotravinich. Ptesto
biopotraviny zatazuje do jidelni¢ku pouze asi 1/5 obyvatel. Z tohoto poc¢tu vice zeny nez muzi
a osoby s nejvySSim vzdélanim. Jogurty a zelenina se staly nejcastéji biopotravinami
zatazovanymi do jidelni¢ku. Kazdodenni konzumaci biopotravin udava pouhych 7,7 %
spotiebiteld. 2/5 spotiebitelit biopotraviny zatazuje do jidelnicku pouze obcas. Ziidkakdy
ptistoupi ke konzumaci biopotravin 5,3 % spotiebitelu.

DETAILNI POPIS ZISKANYCH VYSLEDKU

O Do svého jidelnicku zarazuje biopotraviny pouhych 18,5 % obyvatel. Zbyvajicich
81,5 % osob tyto potraviny nekonzumuje. Mezi konzumenty je o néco vice Zen, osob
s nejvyssim stupném vzdélani, ale také obyvatel stfednich Cech a severni a jizni Moravy.

Konzumace biopotravin
(N=1000, data v %)
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O Pokud méli konzumenti biopotravin specifikovat jednotlivé typy, které zatazuji do svého
jidelnicku, potom jich nejvice uvadélo jogurty (34,9%). Z vysledki uvedeného
prizkumu vSak neni jednoznaéné ziejmé zda se jednd ve vSech odpovédich skuteéné o
biojogurty, které byly vyrobeny stanovenym technologickym postupem z biomléka. Je
pravdépodobné, Ze si spotiebitel miize spojovat nazev biojogurty s konvenénimi jogurty
se snizenym obsahem tuku (napft. Vitalinea).

Q Z dalsich potravin lze uvést: zeleninu (23,8 %), maso a masné vyrobky (14,7 %), syry
(13,5 %), mouku (8,5 %), cerealie (9,4 %), brambory (7,7 %), mlé¢né vyrobky obecné
(7,7 %), kozi vyrobky (7,5 %), sojové vyrobky (7,4 %), ovoce (6,6 %) ¢i lusténiny (5,9
)
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Druhy konzumovanych biopotravin
(N=185, data v %)
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obecné mlééné vyrobky

O Kazdodenni konzumace byla zaznamenana u pouhych 7,7 % uzivateli. Nékolikrat
tydné voli biopotraviny 26,1 % konzumentii, jednou tydné poté 19,4 % uzivateli. O
néco malo vice nez dvé pétiny osob konzumujicich biopotraviny zatfazuji tyto potraviny
do jidelnicku pouze obéas. 5,3 % osob uvedlo, Ze ke konzumaci biopotravin pfistoupi
ziidka kdy.

Frekvence konzumace biopotravin
(N=185, data v %)
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Biopotraviny na trhu v CR

Co jsou biopotraviny a bioprodukty ?

Biopotravina je potravina vyrobenad za podminek uvedenych v zakoné ¢. 242/2000 Sb., o
ekologickém zeméd¢€lstvi a spliujici pozadavky na jakost a zdravotni nezavadnost
(bezpecnost) stanovené zvlastnimi predpisy, na nichZz bylo vydédno osvédéeni o ptivodu
biopotraviny a naleznete ji na seznamu schvalenych biopotravin.

Bioprodukt je surovina rostlinného nebo zivocisného plvodu ziskand v ekologickém
zemédé@lstvi a urcend k vyrobé biopotravin, na niz bylo vydéno osvédéeni o pivodu
bioproduktu. MtiZe to byt napiiklad zelenina, ovoce, obiloviny, luskoviny, olejniny, ptfadné a
aromatické rostliny, ale také syrové mléko, vejce nebo zvifata v kusech.

Jak spotrebitel biopotravinu pozna ?

Pravé a certifikované biopotraviny jsou oznacené grafickym znakem BIO (pfipadné jeho
schvalenymi modifikacemi) s napisem “Produkt ekologického zeméd¢lstvi”. Tato znacka
zaruCuje, ze produkty byly kontrolovany na kazdém kroku od vyrobce az ke konecnému
spottebiteli. Spravné oznaceny bioprodukt nese i ¢islo kontrolni organizace: CZ-KEZ.

PRODUKT EKOLOGKKEHC TEMECELSTV

Jaka je soucasna legislativa v uvedené oblasti ?

Ekologické zeméd¢€lstvi a biopotraviny jsou oSetfeny v zakoné¢ ¢. 242/2000 Sb. o
ekologickém zeméd¢lstvi a v provadéci vyhl. €. 53/2001 Sb o ekologickém zemédélstvi (jeji
novela vyhl. ¢. 263/2003 Sb. o ekologickém zeméd¢lstvi vstoupila v platnost dne 15. 9.
2003). Legislativa a je pln¢ kompatibilni s legislativou EU (nafizeni Rady ES ¢. 2092/91 a ¢.
1788/2001) a tizce navazuje na Smérnice IFOAM - International Federation of Organic
Agriculture Movements.

Jak je zabezpecena kontrola a certifikace biopotravin ?

Kontrola ekologického zeméd¢lstvi (KEZ o.p.s.) zajistuje odbornou nezavislou kontrolu a
certifikaci v systému ekologického zemédélstvi. Kontrola a certifikace podnikateld, jejich
produktl a vyrobkd (osvédéovani) je provadéna na zakladé povéieni MZe CR podle § 29
zakona ¢. 242/2000 Sb., o ekologickém zeméd¢€lstvi v rozsahu tohoto zdkona a provadéciho
pravniho ptfedpisu. KEZ o.p.s. je nevladni neziskovad organizace, kterd byla zaloZena v roce
1999 jako obecné prospésna spolecnost podle zdkona ¢.248/1995 Sb. KEZ o.p.s. je ¢lenem
Koalice obc¢anskych spottebitelskych aktivit (KOSA).

KEZ o.p.s. je akreditovana v oblasti inspekce a certifikace u Ceského institutu pro akreditaci
(CIA). Spole¢né s MZe CR bylo dosazeno plnohodnotného zapséani na tzv. ,,Seznam tietich
zemi“ podle Natizeni Rady & 2092/91. Ceské biopotraviny jsou uznany u IOAS
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(International Organic Accreditation Service), akreditacni kancelate IFOAM (International
Federation Organic Agriculture Movements). Prestiz ¢eského ekologického zeméd¢€lstvi na
mezinarodnim trhu s bioprodukty a biopotravinami vyznamn¢ vzrostla. Je to dobry signal pro
vSechny zeméd¢lce i1 potravinare, kteti chtéji vyuzit v souasné dobé nejrychleji se rozvijejici
segment potravinarského trhu na svéte.

Jak je zabezpeCena ochrana spotrebitele pred klamavym oznaceni potravin
eko nebo bio ?

Ochrana spotiebitele je zabezpeCena inspekéni c¢innosti dozorovych organi (Statni
zem&délské a potravindiské inspekce a Statni veterinarni spravy). Problematika klamavého
oznacovani potravin je oSetfena v zakoné ¢. 242/2000 Sb., o ekologickém zeméd¢lstvi.
Povinnosti KEZ o.p.s. je dohlizet na spravné oznacovani bioproduktd a biopotravin tak, aby
se zabranilo klaméani spotiebitele. MZe CR zahajilo od roku 2001 spravni fizeni ve véci
klamavého oznacCovani potravin u deseti podnikatelskych subjekti. Podrobnosti jsou k
dispozici na http://www.kez.cz v informacich pro spotiebitele.

Jaky sortiment biopotravin je k dispozici na naSem trhu ?

Ptehled a mnozstvi certifikovanych biopotravin a bioprodukti je uveden ve vyro¢ni zpravé o
¢innosti a hospodaieni, kterou KEZ o.p.s. kazdoro¢né vypracovava a zveifejiiuje. Zprava za
rok 2002 je k dispozici na http://www.kez.cz. Vyrocni zprava za rok 2003 byla v soucasné
dobé dokondena a piedlozena na MZe CR. Z podkladt, které mame k dispozici je mozné
konstatovat, zZe sortiment a mnoZzstvi tuzemskych i dovozovych certifikovanych biopotravin se
neustdle zvySuje. Z tuzemskych biopotravin to byly v roce 2003 zejména mlékdarenské
vyrobky a syry, mlynské vyrobky a téstoviny, Cerstvé a konzervované maso, brambory a
zelenina, mosty a rostlinné §tavy, vino atd. Z dovozovych biopotravin se jednalo pfedevsim
o mlynské vyrobky a téstoviny, bylinné a ovocné caje, Cokoladu a cukrovinky, ovoce,
zeleninu, ovocné a zeleninové §t'avy, oleje a Zivocisné a rostlinné tuky, ofechy a arasidy,
koieni atd.

Dalsi podrobnosti a detailni informace o kontrole, certifikaci, vyvozu, dovozu a sortimentu
biopotravin a bioprodukttl v ekologickém zemédglstvi v CR za rok 2003 budou k dispozici na
ve vyro¢ni zpraveé za rok 2003 na http://www.kez.cz. .

Co znamenaji biopotraviny pro spotrebitele ?

Biopotraviny jsou vedle konvencnich potravin a potravin nového typu moznou alternativou
pro ndkup potravin spotiebitelem. Jejich cena je vSak vzhledem k ndrocnosti produkce,
vyroby a vysokého podilu manudlni prace vyssi nez u konvencnich potravin. Pro spotiebitele
piedstavuji biopotraviny vhodné rozsSifeni nabidky na trhu potravin, které muize pfinaSet
vysokou kvalitu vyrobkl vcetné lepSich chutovych vlastnosti a Cerstvosti zbozi. Nelze vSak
dosud prokazateln¢ tvrdit, ze piedstavuji vzdy plnou zaruku z hlediska vyssi irovné zdravotni
bezpecnosti ve srovnani s jinymi druhy potravin.

V soucasné dobé, zejména v zahrani¢i probihd fada vyzkumnych studii, které¢ by mély dat
odpovéd’ na otazku "zda jsou biopotraviny z hlediska bezpecnosti potravin (tzn. kontaminace
mikrobidlnimi agens, chemickymi kontaminanty a toxiny ptirodniho ptivodu) vice ¢1 méné
kontaminovéany nez obdobné potraviny z konvenéniho zemédélstvi". S vysledky monitoringu
kontaminace biopotravin v SRN v roce 2002 je mozné se seznamit na
http://www.untersuchungsaemter-bw.de/index2.html?http://www.untersuchungsaemter-
bw.de/seiten/Im_pest oekomonitoringbericht2002.html.
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