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Rtut’

Expozice populace rtuti je zjiStovana od roku 1994. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v publikacich
Statniho zdravotniho ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici clovéka v CR (Ruprich aj., 1995 —2010).

Analytické udaje :

V obdobi 2010/2011 bylo analyzovano 880 kompozitnich vzorkt, které reprezentovaly 205 druht potravin v podobé
3696 individudlnich vzorkil. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti na povaze matrice
a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ | Maximalni LoQ | Jednotka
rtut’ 0.1 0.1 ug/kg
Charakter rezidui : rtut’ = celkova rtut’, CAS 7439-97-6.

Charakterizace nebezpedi :

Limitni expozi¢ni hodnota (PTWI) pro celkovou rtut’ z potravin nezahrnujicich ryby/motské plody byla stanovena
ve vysi 0.004 mg / kg thm. / tyden (WHO TRS 959, 2011). Limitni hodnota RfD US EPA (IRIS 2012) pro
elementarni formy rtuti neni stanovena. OSF (IRIS 2012) neni stanoven. Limitni expozi¢ni hodnota (PTWI) JECFA
FAO/WHO pro methylrtut’ ¢ini 0.0016 mg / kg t.hm. / tyden (WHO TRS 922, 2003) nebo RfD 0.0001 mg / kg t.hm.
/ den (US EPA, IRIS 2012, posledni revize hodnoty - 2001). OSF (IRIS 2012) pro methylrtut’ neni stanoven.

Hodnoceni expozice :

Ve viech 4 regionech CR byla opakované zjiiténa nizka expoziéni davka, kterd nedosahovala limitnich expozi¢nich
hodnot. Primérna expozi¢ni davka methylrtuti z ryb/motskych plodd byla pouze 2.1 % PTWI nebo 5 % RfD a
expozice celkové rtuti z potravin mimo ryby/moiské plody ¢inila asi 0.8 % PTWI.

Trend expozi¢nich davek :

Srovnani bylo provedeno pomoci modelu doporuéenych davek potravin. Odhad zatéze populace kolisa. Vyssi je
expozice déti, ktera dosahuje hodnoty 5.1 % PTWI pro celkovou rtut’ z potravin mimo ryb/moiskych ploda. Takova
hodnota je stale tolerovatelna.

Exposure doses : Mercury (ug/kg b.w./day)

(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expoziéni zdroje :

Z hlediska ptispévku k expozi¢ni davce rtuti jsou na ¢elnich mistech moiské i sladkovodni ryby, rybi vyrobky, a to i
pfes jejich velmi nizkou spotfebu v nasi populaci. Z hlediska koncentrace rtuti v potravinach vynikaji ryby a rybi
vyrobky. Dalsi skupiny potravin maji mensi vyznam.

Charakterizace rizika a zav€ry pro Fizeni zdravotnich rizik :
Expozi¢ni ddvka rtuti pro populaci nesignalizuje vyznamna zdravotni rizika. Horsi situace by mohla nastat u
spotfebitell s preferenci ryb a rybich vyrobki v dieté. Kontrolni ¢innost by neméla opomijet komoditni skupiny ryby
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Vybér 10 nejvyssich analytickych zachytd v obdobi 2010/2011 po pfepoétu na hodnotu ,,jak nakoupeno® :
n =880 (371 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev
B 2010 59,4 1,7 ug/kg RYBY UZENE
B 2011 53,7 2,7 ug/kg RYBY MARINOVANE
A 2011 442 5,0 ug/kg KONZERVY RYBI
A 2010 41,1 0,5 ug/kg RYBY UZENE
D 2010 37,1 0,3 ug/kg RYBY UZENE
A 2011 34,9 0,7 ug/kg RYBY MARINOVANE
D 2011 34,5 0,9 ug/kg RYBY MARINOVANE
B 2011 33,3 0,3 ug/kg RYBY UZENE
C 2010 32,7 1,1 ug/kg RYBY MORSKE
C 2011 32,4 1,7 ug/kg RYBY UZENE




